
10:45～

8:30～10:00
●この案内に同封されている「荷物預け袋」に、同じく同封の「荷物預け袋用
シール」をしっかりと貼り付けてから荷物を預けてください。
●荷物預け袋以外はお預かりできません。貴重品、こわれものもお預かりでき
ません。
●預かった荷物は、ナンバーカードと照合して返却します。

◆スタート前は更衣室の使用ができません。出走できる服装でお越しください。

6:00
8:30
9:00

更衣室オープン

スタートセレモニー

（島田市陸上競技場）

選手待機所整列開始9:45
9:55
10:05
10:15

11:30
12:00

10:00
10:45

16:30

新東名
高速道

路

2023 29

050-3665-9647

27
28 29

こちらの方法でお知らせします。
公式SNS

LINE Facebook Instagram X（旧Twitter）

ナンバーカード青→Aブロック
ナンバーカード赤→Bブロック

ナンバーカード緑→Cブロック
ナンバーカード紫→Dブロック

※フィニッシュ後のみ使用可能

15

15

10:15～ ●ナンバーカードは前面に正しく着用ください。

参加のご案内（本紙）1部・ナンバーカード・ランナーズチップ（記録計測用チップ）・安全ピン・荷物預け袋
・荷物預け袋用シール・駐車券（申込者のみ）・チップ返却用封筒・プログラム案内カード・参加賞（お茶・Tシャツ）



大会本部
（総合案内）へ

2.5

6:00 15

（9:45～）

5.2

8.1

●記録は同封しているランナーズチップで計測します。装着説明書を参
考にシューズに装着してください。未装着や他人のものを装着した場
合は失格の対象となります。
●ウェブ完走証となります。当日のお渡しはありません。印刷はご自身で
お願いします。
●ウェブ記録証のタイムは大会当日に確認できますが、順位の掲載は確
報後になります。数日かかりますのであらかじめご了承ください。

B ブロック
ナンバーカード 赤

男性 10462～10766
女性 15070～15194

C ブロック
ナンバーカード 緑

男性 10767～11042
女性 15195～15348

D ブロック
ナンバーカード 紫

男性 11043～11274
女性 15349～15547

A ブロック
ナンバーカード 青

男性 10101～10461
女性 15001～15069

（島田市陸上競技場）

ナンバーカードに付いている「しまだおもてなし券」は500円
分の金券です。お得に島田を楽しんでください！メイン会場
や乾杯タウン、市内の店舗などで使えます。
詳しくは大会HPをご覧ください。

メイン会場から島田駅までシャトルバスを運行します。島
田市内のお店がランナー限定の特別メニューやドリンク
サービスなど、様々な特典をご用意してお迎え
します。参加店舗、各店のサービス内容につい
ては、大会HPをご覧ください。

500円金券！しまだおもてなし券

特典あり！
しまだ乾杯タウン

総合：男子1～10位/女子1～10位/男子15位/女子15位

表彰式  12:00～

（8:30～10:00）

（9：55～）

※総合表彰の4位～10位、15位及び年代別表彰の賞品等一式は、後日郵送します。
※その他ラッキー賞があります。当日賞品テントでお受取り下さい。

メイン（フィニッシュ）会場案内図

Aブロック Bブロック Cブロック Dブロック
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おもてなし広場
“しま旨っ！”
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救護本部


